
“UNE JOURNÉE AUX 7 ÎLES, UN MOMENT 
PRIVILÉGIÉ EN TOUTE CONVIVIALITÉ”

CÔTES D’ARMORO

Centre Nautique 
de Perros-Guirec
Plage de Trestraou
22700 Perros-Guirec

NIVEAU :

DURÉE :

FACILE

A bord de ce vieux gréement entièrement en bois, vous 
embarquerez pour une initiation à la voile traditionnelle 
dans le cadre grandiose de la Côte de Granit Rose et de 
l’archipel des 7 îles. Sur les conseils du chef de bord, 
vous pourrez participer aux manoeuvres et prendre la 
barre.

Cap sur les 7 îles ! Vous découvrirez l’île Rouzic, la plus 
grand réserve ornithologique de France. Vous pourrez 
sans doute apercevoir quelques phoques avant de 
faire escale sur l’île aux moines pour pique-niquer en 
admirant son phare et son fort Vauban. Au retour, vous 
contemplerez une côte unique tout en vous initiant à la 
pêche au homard.

JOURNEE

Votre 
accompagnateur :

Philippe LOISEL
• Capitaine 200 voile 

restreint
• Brevet d’Etat Voile
• Accompagnateur 

nautique

RÉSERVEZ :  02 96 49 81 21 - www.perros-nautisme.com 

embarquez
à bord d’ar jentilez

Balade
et rando
nautique

G iPPerros Guirec



embarquez à bord d’ar jentilez

• L’accompagnateur est un professionnel : diplômé 

• 
• Le matériel est en parfait état de fonctionnement

• L’activité est respectueuse de l’environnement

• 

Nos engagements : 

Balade accessible à tous publics,
aucune expérience nautique requise

Calendrier : sortie à la journée (10h à 17h), tous 
les mardis, mercredis et jeudis en juillet et août

Tarifs : 
Journée aux 7 îles : 82€ par personne
(réduction pour les moins de 12 ans)

Prestation groupe sur demande, séminaire, 
sorties en famille ou entre amis, anniversaire, 
mariage, enterrement de vie de garçon ou de 

A prévoir : coupe-vent, pull, protections 
solaires...

Matériel fourni : gilets de sauvetage, 
jumelles, descriptif de la faune, veste de quart

Le bateau : Ancien goémonier , copie de 
«l’Espérance. 
Voilier de type Flambard de 1906 d’une longueur 
de 14m hors bout dehors. Ce bateau qui dispose 
de 80 m² de voile est un «bon marcheur» : son 
aîné pratiquait la régate en week-end. Mais 
nous vous expliquerons tout cela à bord.

56

Coordinateur du  label 

Retrouvez d’autres balades sur :
www.nautismebretagne.bzh
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NOS AUTRES BALADES

• Rando kayak à Perros-Guirec
• Les sept îles à la voile
• Longe-côte à Perros-Guirec


